Plan de actiune pentru integrarea elevei cu mutism selectiv
intocmit de invititoarea Nagy Eniko

Crearea unui mediu de invitare incluziv, avind in vedere desfisurarea unor activitati
cu parintii, elevii, cadrele didactice

Elevi
Idei de activitati:
e joc de rol: ,,Profesor pentru o zi”
e numar de copii/echipa = 5, din care un elev cu mutism selectiv
e 1 copil va fi “profesor”, 4 copii vor fi elevi
Strategii de invitare:
e elevii vor prezenta fiecare individual, ideile principale care descriu hobby-ul personal
e clevii vor fi atenti la limbajul folosit de echipa, precum si la atitudini, la
comportamente, dar mai ales la rolurile asumate, iar pe acest lucru trebuie sa se puna
foarte mult accent
e clevii vor completa ideile care li se par interesante, mai intai pe o foaie A4, iar dupa
aceea, vor transcrie pe foaia de flipchart
e fiecare echipa isi va expune propriul poster in clasa, dupa care toti elevii 1si vor
prezenta contributia pe care a avut-0
e , profesorul — elev” coordoneaza activitatea, i sprijind si ii corecteaza acolo unde este
cazul
e profesorul” are rolul de a-si observa colegii, de a face comentarii, de a-i ajuta atunci
cand au nevoie, de a-i sprijini, si nu in ultimul rand, de a-i evalua la finalul lectiei.
Resurse:

e creioane

o foaie A4

o flipchart
Evaluare:

Intrebari de analizi si reflectie:

e (Cum a fost sa fii profesor?

e Cat de usor a fost sa aveti ca profesor un coleg de-al vostru?

e Cum ati comunicat cu Intreaga echipa?

e Credeti ca este necesar sa aiba toatd lumea un cuvant de spus in echipa?
,Profesorul” are rolul de a-si observa colegii, si nu in ultimul rand, de a-i evalua la finalul
lectiei.

Parinti

Cercetdrile au demonstrat cd pdrintii, indiferent de mediul din care provin si de situatia lor
financiard, experimenteaza o gama de sentimente si de reactii emotionale, atunci cand
descopera ca propriul copil se confrunta cu orice tip de dificultate sau dizabilitate



educationala. Toate persoanele calificate care lucreaza cu parintii care au copil cu mutism
selectiv ar trebui sd tind cont de sentimentele care persista la nivelul Intregii familii.

Modalitatea prin care un cadru didactic poate colabora eficient cu parintele unui copil mutism
selectiv.
Idei:
- vizitd la domiciliu
- discutii individuale cu parinti
- impreuna putem elabora si impune discret 0 modalitate de a comunica cu metode non-
verbale:
e Incurajez comunicarea cu un Inregistrator de voce, prin computer
« colaborez cu familia pentru a generaliza tehnicile deprinse
e pentru a putea evalua parintii imi trimit prin Inregistrare video cum citeste, cum canta,
cum recitd o poezie.

Strategii:
e se impune rabdarea si coerenta deciziilor
e parintii trebuie sa sustina de fiecare data acelasi punct de vedere, diferentele de opinii
fiind rezolvate anterior abordarii copilului, departe de el
e profesorii ofera familiilor copiilor cu cerinte educative speciale informatii si sfaturi
privind optiunile actioneaza in parteneriat cu familia prin actiuni de consiliere si
oferire de programe educationale realizabile acasa

Resurse:
e resurse umane
e computer

e semne, cartonase

Cadre didactice
Modalitatea prin care un cadru didactic prezinta situatia elevei cu mutism selectiv colegilor
din scoala.
Idei:
e copiii cu cerinte educationale speciale fac parte din comunitatea noastra si au nevoie
ca noi, pedagogii, ,,sa le iesim 1n cale”.
e daca prezint colegilor problemele elevului cu mutism selectiv, principiul
confidentialitatii intrd in vigoare
e misiunea noastra este sa oferim tuturor copiilor posibilitatea de a-si forma competente
e trebuie sd creem conditii de a simti bucuria copilariei si de a descoperi lumea care-i
inconjoara
e noi avem sansa sa le oferim celor din jur sanse egale pentru fiecare, prin educatie,
grija, dragoste
Strategii (comune cu alti colegi):



cand profesorii au o atitudine pozitiva fatd de incluziunea scolara, ei devin mai
deschisi pentru adaptarea si schimbarea modului in care predau, pentru a veni in
intampinare nevoilor de invatare ale elevilor cu dizabilitate

daca profesorul manifesta intelegere si o atitudine pozitiva fata de elevul cu mutism
selectiv, ceilalti elevi vor avea si ei tendinta sd se comporte in acelasi fel

educatia 1n scoala trebuie sa fie flexibila, sa le ofere tuturor posibilitatea de a Invata in
functie de ritmul, capacitatile si nevoile proprii si de a se exprima conform trasaturilor
individuale de personalitate

Resurse:

selectarea materialelor didactice potrivite
utilizarea tehnologiilor informatizate
materiale demonstrative, sublinieri, ilustratii



