SFATURI PENTRU PARINTI

Cand un copil are dificultiti de articulatie trebuie si stabilim mai intéi de ce natura sunt cau-
zele pentru a sti ce méasuri si luam.

Daci este o problemi de naturd medicald (deformiri ale organelor de articulare, vegetatii
adenoide) copilul trebuie consultat de un medic specialist care va decide ce misuri sunt mai
potrivite. Cand defectele anatomice sunt corectate nu se obtine automat si inliturarea difi-
cultitilor de articulatie. Este necesara recuperarea functionali sub indrumarea logopedului.
Este foarte bine si solicitim colaborarea unui logoped pentru corectare.

Odati inceput tratamentul logopedic nu inseamna ci inceteazi activitatea parintilor. Reusita
se bazeazi pe o buni colaborare. Exercitiile pe care copilul reuseste si le faca impreuna cu
logopedul vor fi repetate si acasi.

Copilul nu trebuie certat si nu i se vor face observatii in public, deoarece nu numai cd nu se
va obtine rezultatul dorit, dar existd riscul si apari blocaje in vorbirea copilului, sa evite
exprimarea orald. Acest lucru ar fi mai grav decit pronuntia gresita.

Vom liuda copilul pentru tot ce reuseste oricit de mic ar fi progresul la inceput.

Motivatia este foarte importantd. Copilul va participa cu interes la activititile de corectare si
vom obtine mobilizarea eforturilor sale atunci cind reusim si creiam o atmosfera placuti, cu
jocuri variate, care 1i stimuleaza dorinta de a comunica.

SFATURI PENTRU EDUCATORI

Cand aveti in clasi un copil cu dificultiti de articulare trebuie si stiti cum s&-i acordati aju-
torul.

Este necesar in primul rind o consultatie cu pirintii pentru a afla dacd acestia au sesizat
acelasi lucru, iar daci da, ce misuri au luat pina acum.

Daci este cazul se vor recomanda parintilor examiniri suplimentare, explicindu-le cit de
mult va beneficia copilul.

Se va solicita colaborarea permanenti a parintilor si li se va comunica fiecare progres inre-
gistrat de copil.

Este important ca in cadrul grupului copilul si se simtd bine si nimeni sa nu rada cand pro-
nunta gresit.

Cand se fac exercitii cu intreaga clasi, va fi ajutat discret, punind in valoare tot ce poate si
faca.

Trebuie si i se acorde timp suplimentar in perioada activititilor independente.

Educatorul poate ajuta foarte mult, mai ales in etapa consolidarii pronuntiei corecte, cind
copilul a invitat pronuntia corecti, dar in vorbirea libera persista deprinderea gresita.
Solicitarea autocontrolului in diferitele situatii de comunicare, laudele aduse in fata celorla-
lti copii pentru vorbirea lui corectd, vor contribui la inliturarea deplini a dificultatilor de
articulare.

Sursa: UNICEF, 2015, "S& comunicam cu... placere” — Ghid pentru périnti, educatori si alte persoane implicate in lucrul cu copii care au dificultdti de comunicare




