Jocul de migcare

e Experimentind miscarea, copilul isi va cunoaste mai bine propriul corp si va sti cum si-1 con-
troleze.

e De cele mai multe ori, copiii cu intirziere in dezvoltare au instabilitate psihomotorie; in cazul
lor este foarte utili antrenarea in jocuri ce implicd miscare.

e Putem folosi urmitoarea situatie de joc:
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Ii putem cere copilului si ajungé la un anumit obiect, iar in drumul siu si plasim obstacole
usoare

Bravo! Ai reusit!

LHai! Vino si ia mingeﬂ

| ~J

~ ‘ / N

Jocul de manipulare

e Manipularea obiectelor di prilejul unei stimuliri complexe: copilul vede, simte, miroase, cipa-
tand mai multe informatii despre obiect.

e Prin manipulare copilul isi formeazi deprinderi motorii utile.

Jocul de socializare
e Interactiunea cu alte persoane este un factor important in dezvoltare.
e Trebuie si urmirim fiecare incercare de comunicare a copilului si si-i raspundem.

e Copilul nu trebuie izolat, ci trebuie si ii oferim ocazii s cunoascé alte persoane, si se joace cu
alti copii.

Stimularea copilului prin joc depinde de iscusinta si creativitatea de care dim dovadi
jucdndu-ne cu el!

Sursa: UNICEF, 2015, "S& comunicam cu... pldcere" — Ghid pentru pdrinti, educatori si alte persoane implicate in lucrul cu copii care au dificultati de comunicare




