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Anexa 7 

Repere în elaborarea sarcinilor în cheia inteligențelor multiple 

 

Tip de 

inteligență 

dominant 

Verbe - acţiuni 

verbală-

lingvistică 

 

a citi, a scrie, a vorbi, a cere, a explica, a informa, a transmite, a raporta, a 

articula, a adresa, a conferi, a cere, a povesti, a lectura, a prezenta, a anunța, 

a dezbate, a discuta, a conversa, a recita, a cita, a descrie, a clarifica 

logico-

matematică 

 

a rezolva, a întreba, a formula ipoteze, a teoretiza, a examina, a investiga, 

a experimenta, a analiza, a deduce, a dovedi, a verifica, a descifra, a 

determina, a prezice, a estima, a măsura, a calcula, a cuantifica, a 

simplifica; 

 

vizuală-

spaţială 

 

a observa, a simboliza, a trage, a schița, a proiecta, a ilustra, a vopsi, a 

colora, a contura, a rearanja, a aranja,  a inventa, a crea, a concepe, a inova, 

a imagina, a vizualiza, a desena, a schița, a prezenta vizual (ex. prezentare 

powerpoint) 

corporală-

kinestezică 

 

a construi, a ridica, a asambla, a face, a fabrica, a structura, a imita, a juca 

un rol, a efectua, a merge, a alerga, a sări, a dansa, a mima, a colecta, a 

aduna, a compila, a modela, a formata, a duplica, a diseca, a exersa, a muta, 

a transporta; 

muzical-

ritmică 

 

a asculta, a auzi, a deduce, a nota, a recepta un model, a cînta, a bate, a 

repeta, a replica, a reproduce, a copia, a imita, a mima, a compune, a 

armoniza, a orchestra, a rezona, a dirija; 

intrapersonală 

 

a exprima, a implica, a sprijini, a promova, a consilia, a încuraja, a justifica, 

a raţionaliza, a caracteriza, a apăra, a valida, a reabilita, a evalua, a judeca, 

a provoca, a studia, a realiza un sondaj; 

interpersonală 

 

a partaja/împărtăşi, a coordona, a ghida, a direcţiona, a ajuta, a media, a 

gestiona, a conduce, a colabora, a coopera, a intervieva, a influenţa, a 

convinge, a realiza un compromis, a realiza un joc de rol, a improviza, a 

arbitra, a concilia; 

naturalistă 

 

a sorta, a organiza, a clasifica, a compara, a contrasta, a diferenţia, a separa, 

a detalia, a alinia, a ordona, a aranja, a secvenţializa, a inventaria, a 

cataloga, a grupa, a îndosaria, a indexa, a consemna, a crea grafice; 

existenţială 

 

a reflecta, a contempla, a delibera, a cugeta, a rezuma, a sintetiza, a asocia, 

a relaţiona aspecte, a întreba, a recapitula, a încapsula, a elabora, a aprecia, 

a evalua, a critica, a specula, a explora, a visa. 

 

 

 


