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Fişă de lucru  

Sănătatea şi securitatea muncii  

Identificaţi situaţiile periculoase din imaginile de mai jos.  

Puneti un X sub imaginea care ilustrează respectarea normelor de sănătate şi securitate în muncă. 

 

1. Căderile pot surveni în timpul deplasărilor din lipsa curăţeniei şi a ordinii, sau prin împiedicarea 

de diferite materiale. Pentru evitarea accidentărilor se menţine ordinea şi curăţenia la locul de 

muncă iar materialele se depozitează pe categorii în locuri special amenajate. 

      

 

 

2. Scările trebuie să fie folosite pe suprafeţe plane, să dispună de saboţi antilunecare, să fie folosite 

ţinându-se şi să fie revizuite periodic. Scara nu poate fi folosită pentru a se manevra greutăţi, unelte 

sau materiale. 

            

 

3. Pentru prevenirea lovirii sau tăierii cauzate de folosirea uneltelor de lucru se folosesc mănuşi şi 

încălţaminte de protecţie. 
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4. Pentru manipularea substanţelor periculoase se folosesc mănuşi de protecţie împotriva arsurilor. 

Periculozitatea substanţelor este semnalizată prin simbolurile prezente pe eticheta recipientului. 

 

.          

 

5. Lucrările la instalaţiile electrice trebuie efectuate numai de către personalul autorizat şi echipat 

corespunzător.  

            

 

6. Transportarea greutăţilor se face cu mijloace mecanice deoarece  mânuirea lor poate provoca 

adoptarea de poziţii incorecte care dau naştere la diferite tipuri de leziuni. 

               


