





Cuvant inainte

Intélnim peste tot in jurul nostru oameni cu deficiente. Ei sunt percepufi
diferit, perceperea lor sociala nefiind intotdeauna constanta, ea variaza de la
societate la societate, furnizand semnificatii diferite, in functie de cultura si de
valorile promovate. Multi oameni au reticente fata de persoanele cu deficiente,
deoarece au o conceptie gresita despre ele. Trebuie insa sa infelegem ca sunt
niste oameni la fel ca ceilati, fiind produsul unic al ereditatii lor si al mediului.

Am conceput acest material in urma muncii depusa cu cei doi elevi Gyorfi
Lucica Maria, pe care am scolarizat-o la domiciliu timp de 10 ani si Truta
Nicolae Stefan (copil cu certificat CES) pe care l-am pregatit timp de 4 ani.

Le dedic lor materialul, iar exmplarele pe care le voi tipari doresc sa le
donez copiilor de la Centrul Social Calimanel-Toplita unde isi gasesc linistea,
alaturi de domnul preot Catinean Petru, mulfi copii de la scoala la care
predau, respectiv Scoala Gimnaziala ,,Andrei Saguna”-Toplita.

Va multumesc!



STIU CULORILE!

INCERCUIESTE LEGUMELE SI FRUCTELE
DE CULOARE VIOLET




INCERCUIESTE LEGUMELE S| FRUCTELE
DE CULOARE VERDE




INCERCUIESTE LEGUMELE S| FRUCTELE
DE CULOARE GALBENA




INCERCUIESTE LEGUMELE S| FRUCTELE
DE CULOARE ROSIE




SA MAI EXERSAM CIFRELE!

Numarul si cifra

L]
-

o] |
139897949967899543

Scrie cifra corespunzatoare numarului de elemente al multimilor .




Completeaza sau taie !

Scrie cifra 1:
1
1 1) |1 [1} |1} J1] (1] 1] |1 |1 |1
1 |1
1
1
1

Coloreaza numai un iepuras !




Numarul si cifra

+w,

PLLLELY I
. o,
L 4

“aa as®

an®

Coloreaza cifra 0 !

J1007040960890503

Scrie cifra corespunzatoare numarului de elemente al multimilor.




Completeaza dupa caz (element sau cifra) !

1

¢) pui din cuib

Scrie cifra 0!

0

0

Deseneaza tot ce-{i trece prin minte cand vezi cifra 0 !
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Numarul si cifra

Completeaza dupa caz (element sau cifra) !
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2 2

Formeaza multimi cu doud elemente !

DIDIIED:

Taie din elementele multimilor, astfel incat sa raimana doar doua 1n fiecare mulfime !

Scrie cifra 2:
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Numarul si cifra

" o
*

a0

*
Caas?®

JVITILIYI2876903

Formeaza cu Istetila multimea animalelor, multimea trandafirilor si mulfimea
frunzelor ! Coloreaza numai multimea care are trei elemente !

13



Istetila a uitat vecinii. Ajuta-| tu !

1 2 0 2

Compune numarul 3 !

Descompune numarul 3 !

£

g I = I g I

Scrie cifra 3 :
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Coloreaza cifra 4 !

G0291434348743504

Scrie cifra corespunzatoare numarului de elemente !

e
e

O
r3

~ 7
s
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GEGE

Compune numarul 4 cu Istetila !

14

TNy

nhH

~—

Descompune numerele date !

g2
\v%

= 4
2SS

N\

= x
IS

\\W%

S B

4

® [
e

L]

L |

L |

Coloreaza numerele mai mici decat 4 !

2 4 8 A

Scrie cifra 4 ;

L |

4
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4

4

Deseneaza patru elemente in mulfimea fara nici un element, realizeaza corespondenta

intre elementeler multimilor. Coloreaza multimea cu patru elemente .

Completeaza cu puncte piesele de domino pentru a obtine 4 !
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Numarul si cifra

Coloreaza cifra 5!

V2519848789430

Uneste corect ! Scrie apoi numerele in ordine crescatoare .
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Descompune numarul 5 !

AL A A A

Numara cate elemente sunt de fiecare fel si completeaza tabelul !
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Scrie cifra 5 :

5
5| |5 |5
5| |5
5
5
5

Numarul si cifra

53533 |¢

anm
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.
a
L ]
0

anns®

e WA NNy
A,

Coloreaza cifra 6 !

BYR20UVEOIYE 7 BOAD0E

Formeaza o multlme de sase vrabiute 51 coloreaza elementele mul‘;lmu !

Descompune numarul 6 !
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6 6 6 6
e 0 i N ] i [ R o
Scrie cifra 6 ;
6
6 6 6

6 6

6

6

Numarul si cifra

N\ — %) %
anm f.. | | ;
Coloreaza cifra 7 !

OrAr1139

Scrie cifra 7 :

DI T ATOT
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Completeaza cu puncte piesele de domino pentru a obtine 7 !

Coloreaza cifra 8 !

S789188983874E80H

Completeaza dupa caz (cifra sau element) !
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BERBR ODODD
RBR®

Scrie cifra 8 :

8
8 |8/ |8

8 |8

8

8

Numarul si cifra

Coloreaza cifra 9 !

9789192998994909

Scrie cifra 9 ;

23




Descompune si compune numarul 9 !

9 9

8 3

[ T e
9 9
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Numarul

suENE,,
0‘ .0
. .
* v

L 4
5 -
“aagus®

Aﬁ.-
S
.
.

Coloreaza numarul 10 !

9789192998994909

Completeaza sirul numerelor naturale de la 0 la 10, crescator si descrescétor !
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10

Scrie numerele impare si pare !

1

/N

Scrie numarul 10 :
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0+0=

1+0=

2+0=

3+0=

4+0-=

5+0=

6+0=

7+0=

8+0=

9+0=

Socotim, reusim!

0+0=

0+1=

0+2=

0+3=

0+4=

0+5=

0+6=

0+7=

0+8=

0+9-=
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0

1

0+

1+

0=

1=

2=

3=

4=

5=

o=

7=

1. Calculeaza si scrie rezultatul operatiilor de mai jos:

0+

0+

0+

0+

0+

0+

0+

0+




10 +0=

O+1=

1+1=

2+1=

3+1=

4+1=

o+1=

6+1=

7T+1=

8+1=

9+1-=

0+2=

2+2=

3+2=

4+2=

S+2-=

0 +10=

1+0=

1+1=

1+2=

1+3=

1+4=

1+5=

1+6=

1+7=

1+8=

1+9=

2+0=

2+2=

2+3=

2+4=

2+5=
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10 = 10+

10= 0+

10=1 +




6+2=

7+2=

8+2=

0+3=

1+3=

2+3=

3+3=

4+3=

5+3=

6+3=

7+3=

0+4=

1+4=

2+4=

3+4=

4+4=

S+4=

6+4=

2+6=

2+7=

2+8=

3+0=

3+1=

3+2=

3+3=

3+4=

3+5=

3+6=

3+7=

4+0=

4+1=

4+2=

4+3=

4+4=

4+5=

4+6=
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10=3 +

10=4 +




0+5=

1+5=

2+5=

3+5=

4+5=

S+5=

0+6=

1+6=

2+6=

3+6=

4+6=

0+7=

1+7=

2+ 7=

3+7=

0+8=

5+0=

5+ 1=

5+2=

5+3=

5+ 4=

5+5=

6+0=

6+1=

6+2=

6+3=

6+4=

7+0=

7+1=

7+2=

7+3=

8+0=

10=5 +

10=6 +

10=7 +




1+8=

2+8=

8+1=

8+2=
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10=8 +
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33

10-7=

3=10-




1=10-

34

6=2 +

6=4 +




7=0+ 8=0+ 9=0+ 10=0 +
7=7+ 8=8+ 9=9+
7=3+ 8=3+ 9=4+
7=4+ 8=5+ 9=5+
7=7- 8=4+ 9=90-
7=8- 8=8- 9=10-
7=9- 8=9-
7 =10- 8 =10-

2 8 = 5 0= 8 2 =
3 = S = 4 6=
4 3= 1 9= 5 4 =
3 3= 2 2= 3 6=
4 4 = 6 4 = 0 0=

3. Calculeaza diferenta dintre numerele:

10 8 = 10 10 0 0=
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8 4 = 6 3= 7 4 =
9 5= 9 8 = 10 7=
7 7= 8 5= 10 5=
4 3= 9 9= 7 6 =
6 4 = 5 3= 4 2=

4. Scrie in patratelele libere numerele care trebuie:

+[]=10 Ll+L1=9 + L =8 + =7

NE JUCAM, LITERELE REPETAM!

1.Taie cu o linie litera 1 din ghicitoarea
urmatoare :

Lungi urechi, picioare lungi,
Doar cu pusca il ajungi,
Doarme in lan si in tufis
Tot /ggochii mari, deschis

s § f;:\ P
77 N\ ghici...
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2.Scrie cate litere a, m, i ai gasit pe
fiecare rand dupa ce le-ai incercuit.

midsiopilidiliei
I simasi mpiriei
maisaioirui uial

3.Transcrie literele/silabele cu litere de

mana

Vi bu

37

R, v




Oo_ EI,D _se
[ITTTTTTT] [TTTTTTTT] ITTTTTTT]

4.Coloreaza cu rosu litera ,,n” si cu
albastru litera ,,m”:

AUl
N @ A m W
2@ emn am

5.Uneste cu o sageata litera de tipar cu
cea de mana.

M A m N

n A maMlNull

38
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6.Relaxeaza-te! Coloreaza imaginile din
puzzle care contin sunetul ,,n”.

1 |
| |
1 |
1 _ =
r I
1 |
1 |
1 |
1 |
L—-"——- —I
1 |
1 |
1 |
1 rd 1
1 \ |
1 + |
: S 00
; " N7 E N =
- S

7. Desparte in silabe, scrie si localizeaza
litera “n” in cuvintele sugerate de

imagini:

8.Citeste silabele si cuvintele.

na un ca el nor
u-nu
nu an cu eu nai

u-na

39



9. Scrie ce vezi! ﬂ

C
%%%%%%%2%%%

10.Transcrie;

an , am, un, nu, unu, a, Ana, Ama, mama

//////////////////////////////////////////////////
I




11.Coloreaza literele

a,A ,mM | u, U

M a @ /A m
AU i @ o0 a o |
© & W ©® m o w WM

12.Deseneaza cate o imagine care sa
reprezinte un cuvant care:

incepe cu sunetul m incepe cu sunetul U
incepe cu sunetul i
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13. Deseneza cuvintele care sa se
termine cu sunetul a apoi desparte-le in
silabe

14. Citeste si scrie literele!




15. Pune in corespondenta litera mica de
tipar cu litera mare de tipar:

u E a m i O B R

e 0 M I u A b

17. Realizeaza desene a caror
denumire incep cu literele urmatoare.

u a m

43



18.Subliniaza litera e, E, incercuiegste litera
m, M

amueeEmeiestejeaEeesrEe
Mi a
emrM eueoermaetrererghee
Me e

19. Uneste litera din caseta cu desenele

reprezentand cuvinte care incep cu
aceasta litera.




20.Unde auzi sunetul e?
Coloreaza patratelele!

1)

h ]
shutterstock - 51288361

21.Citeste!

za
ju

E - ma
Ema

45

Sy 5
Ly).2%)

=




22.Transcrie literele/silabele cu litere

de mana
am eu Ia
um B ~ ~ ~
Uma Ema
[T TT N

24. Incercuieste literele |, s, p, E , din
urmétoarea enumerare :
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v,p, € 0,

e
denumire contine sunetul ,,s”. Noteaza

25. Coloreaza doar imaginile a caror

erlL101e1L’

U
R
S
A,

sub fiecare imagine colorata numarul

(€D)
O
= w2y
e
S P

47



26.Uneste cuvantul cu imaginea
corespunzatoare.

cal luna mac mere lalele
27.Citegte
la me rac lac le - le
li mu mac lin Li =i
le i cal leu Lu -lu
lu iu cai loc La-Ila
o eu nuc mal Li - na
ca au cuc luni Lu -

ca

48



re am

Ama e la lac.
Eu am un nal.
Sara canta.

Copiii citesc.

Dana are mure.
El se joaca.
Lica e mare.
Am cinci ani.

Ea are mere dulci.
Noi avem flori colorate.

28.Scrie ce vezi!

Scrie o propozitie cu unul din cuvinte

49



S

LI )]

T

29.Cu ce sunet/litera incepe fiecare

cuvant?
pe
& =l 4 5 L
C e r a m i u O

30..Desparte in silabe si descopera
locul sunetului.

Sunetul | Sunetul | Sunetul | Sunetul | Sunetul

[—




ou co-cos |ra-toi can-gur |va-por

31.Gaseste cat mai multe cuvinte folosind
urmatoarele litere si silabe

e ra ma am Ol
0] ro mu au ou
r ru mi u le
m rl me eu re
1 7//77777/[//7/7 ///7 / Z/7/7 //77/[/7/7/7/#[/ /7 // 117 /Z/‘7 f /7 /
, , ,

[T
Lt
,z////////_,//,//////////////////"///////Zx'/,/,’//,///
T i




T

L] ]]]

.
/

LTI

L]

LT

T

/

FEErrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrmrrrr

| JZ
e
e T Rigy
T
/L///
T~

i S

i gy
/_Tl»///l.A/
==s
/7/
N
/.I+/l/
/[/
//
s Ny
//_./Z
-
[/,/f
HHH/f
/—//
%/
m
g
g
/[/
N
//I
-
=
//
//
/_//.
e
/_/LN.L
i gy B

FEETTETTTTT

Coloreaza cu rosu litera r, cu verde
litera R, cu mov litera o, cu albastru litera

32.
O.

©r @ e R ®
I Ren R a

© R e r R

I

©

33.Desparte in silabe cu liniute
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34.Deseneaza:

- un obiect a|-un obiecta un obiect a - un obiect a
carui denumire | carui denumire | carui denumire | carui denumire
incepe cu | incepe cu incepe cu incepe cu
litera o litera u literar: literam
35.Transcrie:

ra ma am el a-re
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ro mu au ou O-ra

ru mi iu om 0O-re

i me eu rar U- ma

77/f[f777/ff[777/ffff7]7/‘/ [T117][]]] 7"/'“U777f
[T //////// /////////
Ut
/[///’ f/////////// // //f//////// // 1 ////////// "//‘ ///

36.Coloreaza caseta care conftine litera
initiala corespunzatoare fiecarei
Imagini:

¢ Uneste cu o sageata litera de tipar cu cea de
mana.

A I m r U 0 E C
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e Cevezi? )
~ \\ F o i)
AR

37.Citeste silabele si cuvintele:

ca ma ac rar a-re
co mu mac car o-re
cu ri rac cuc | -ca
- Y]
o re ram cor
me-re ca-na Nnu-ca
mu-ra

=Ny
¢ 1)

il




S

it
S

e g

38. Coloreaza segmental in care ai gasit
litere, apoi scrie-le sub imagine unele dupa
altele. Alcatuieste si cuvintele posibile:




"‘”“ [T:l 7
ﬁ%ﬁ ."?.

'.‘? e
-ﬁ} N “:,AJ Qﬁ@ V r-.!;' G

39. Coloreaza imaginile a ciror denumire
incepe cu ”c”
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40. Coloreaza literele pe care le-ai
descoperit:

41. Coloreaza atatea patratele cate silabe
are cuvantul:
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z“,’,

@
\ /(3

-
OO

S

0
X

red
(J7 o)
Xw ok
AL A

&

|

£

i

-

SioN

S

42. Coloreaza imaginile a caror litera
initiala este in coloana frontala
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il B8 B g
A0l = peesd L

fuh TP BLYP
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é#é%dl%ﬁ%@0¢°
;;@gégﬂié@@@

43. Recunoaste si coloreaza litera frontala
din coloana

ARBANAKYA
) GDCDOBDAD
¥ JUVIETUTT
JANNENEZAN
REBRRURPE




44, Gaseste un nume fiecarui copil
utilizand litera initiala data:

45. Gaseste vecinii (locul in alfabet):

S2S|7)S |78 7S | 7S 7,
7
L) CC T TC T
YON
%)
(L R S ()
(0 D) D
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46. Incercuieste litera:

tiile in care sunt vocale.

47.Coloreaza spa
Ce descoperi?
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48.De cate ori gasesti scris acest cuvant
"CASA”? Coloreaza

EHOCASANCELFRITY
BCASAHBRGASAIRUP
VRUGCASAZDECASAR
CASAYECASANCRPUE
BICASALOFIGCASAQL
PROCASAFLCASARNE

49. Gaseste literele prin unirea punctelor
apoi coloreaza:



50 .Litere mai ciudate. Scrie in cerculet
litera descoperita, apoi coloreaza !
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-CE ESTE IN IMAGINE?

-IONEL MANANCA O PARA /O BARA?

-ESTE O PARA SAU O BARA?

-OMUL ESTE SPERIATDE O POMPA/ DE
O BOMBA?

-ANDREI UMFLA ROATA CU O BOMBA/
CU O POMPA?

/N

-ESTE CONTURUL UNUI CORP SAU AL
UNUI CORB?

-CE ESTE IN IMAGINE?
-CORBUL ARE §IEL CORP?
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-AIDESENAT CORECT ACESTE DREPTE!
-SUNT LINII DREPTE SAU TREPTE?

.
g

-BAIATUL ARE M_ANvA LA SPATE?
-PUNE SITU O MANA LA SPATE!

-CATE SPADE SUNT IN IMAGINE?
-SE LOVESC IN SPATE CU NISTE SPADE.

-CE PARTE A CORPULUI INDICA
SAGEATA?

)
-Ai\JDREI A CAZUT §IS-ALOVIT LA COT.

-CA SA DEBLOCHEZ TELEFONUL,
TREBUIE SA TASTEZ UN COD.
-TASTEZ UN COD SAU UN COT?
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CUPRINS

CUVANE TNAINEC. ..o\ttt ettt et et e et et et et e e et e e e e e enaas 1
StU CULOTILE! . o 2
Sa mai exersam Cifrele! .. ... ... 6
N 1eT0 15 15 6 TR0 (=10 1<) 00 LSRR 26
Ne jucam, literele repetam!. .. ... ..ottt 35
Diferentiere P-B. ..., 65
Diferentiere T-D........ooiiiiii i 66
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