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PROGRAM DE INTERVENŢIE PERSONALIZAT


1. INFORMAŢII GENERALE
Numele elevului: C.S.
Data naşterii: 01. 22. 2006, Dej
Clasa:  I
Psihodiagnostic: deficienţă mintală severă; tulburări de vorbire; dislexo-disgrafie; tulburări de comportament; deficit atenţional; dificultăţi de orientare, organizare şi structurare spaţială.
Echipa de caz: profesor psihopedagog; educator; psiholog; prof. logoped; kinetoterapeut.
Starea de sănătate: bună
Perioada: 2018 - 2020
Propunător:
Prof. Mureșan Simona Camelia – profesor logoped

2.INFORMAŢII EDUCAŢIONALE
Comportament cognitiv
Citit-scris
· Vocabular sărac, posibilităţi de exprimare reduse, stereotipii verbale
· Auz fonematic deficitar
· Prezintă dificultăţi de vorbire
Matematică
· Are deprinderi de numeraţie cuprinse în concentrul 0 – 10
· Realizează în plan concret mulţimi de obiecte 
· Înţelege corespondenţa mulţime de obiecte - număr
· Numără corect în ordine crescătoare 
· Numără în ordine descrescătoare, cu ajutor
· Recunoaşte figurile geometrice (cercul, pătratul, triunghiul)
· Nu cunoaşte monedele şi bancnotele 
· Are nevoie de sprijin permanent deoarece greşeste foarte repede şi uşor ceea ce lucrează                                             
Comportament psihomotric şi autonomie personală
· Deprinderile de igienă corporală nu sunt dezvoltate
· Are deprinderi de autoservire
· Se îmbracă singură dar  nu are grijă  de  propria îmbrăcăminte
· Lateralitatea nu este formată
· Întâmpină dificultăţi în organizarea conduitelor şi structurilor perceptiv-motrice de spaţiu
· Capacitatea de discriminare cromatică este fixată parţial
Relatii sociale
       -    Relaţii sociale dominate de imaturitate afectivă
       -    Capacitate medie de învățare a comportamentelor prin imitare
       -    Relaţionează corect cu colegii de clasă, dacă are nevoie de ajutor este ajutată de către aceştia şi  
             îi ajută la rândul ei
      -    Relaţia cu cadrele didactice este una corespunzătoare
· Familia nu se interesează  de  evoluţia şcolară a  elevei, fiind instituționalizată în CPC Beclean. 


 3.OBIECTIVE PE TERMEN LUNG
      -    dezvoltarea abilităţilor de citit-scris, invatarea literelor din programa de clasa I (8 litere)
       -     dezvoltarea abilităţilor de calcul matematic în concentrul 0 – 10 cu sau fără suport concret
       -     dezvoltarea psihomotricităţii generale
       -     dezvoltarea abilităţilor de relaţionare şi a comportamentelor emoţionale

4.OBIECTIVE PE TERMEN MEDIU
· Insusirea semnelor grafice din perioada preabecedara
· Insusirea numeratiei în concentrul 0-5
· Insusirea si discriminarea culorilor
· Formarea lateralitatii si a schemei corporale
· Dezvoltarea vocabularului prin stimulare permanenta

5.OBIECTIVE PE TERMEN SCURT
· Insusirea datelor de identificare personala( adresa, numele, scoala)
· Insusirea unor repere de timp si spatiu în vederea orientarii în spatiu
· Formarea unor deprinderi elementare de igiena personala
· Formarea unor deprinderi de autoservire si ingrijire personala
· Deprinderea cu reguli elementare de comportament în cadrul scolii

6.DOMENII DE INTERVENŢIE RECOMANDATE
a. cognitiv;
b. psihomotor;
c. comportamental.

a. Domeniul de intervenţie:  cognitiv
Obiective pe termen scurt
· Să recunoască literele învăţate
· Scrierea corectă după dictare literalizată
· Să citească corect silabe si cuvinte monosilabice
· Să efectueze adunări în concentrul 0 – 10 cu suport concret
· Să numere în ordine descrescătoare fară suport concret

Conţinuturile învăţării
· Exerciţii şi jocuri de dezvoltare a auzului fonematic
· Exerciţii de colorare în contur dat
· Exerciţii de identificare a unor imagini pe fişe de lucru
· Identificarea literelor în silabe, cuvinte monosilabice, bisilabice în mod oral
· Alcătuirea de silabe si cuvinte cu o literă dată
· Exercitii de ordonare a unor imagini
· Povestirea după  imagini
· Exerciţii cu numerele naturale în concentrul 0 – 5
· Exerciţii de numărare în ordine crescătoare şi descrescătoare
· Fişe de lucru individuale pentru realizarea de multimi
Metode şi instrumente de evaluare
· Evaluare orală şi scrisa
· Observaţia direct ă şi indirect
· Grila de evaluare a conduitei sociale      
Evaluare periodică
 Obiectivele realizate
· Îndeplineste la un nivel mediu sarcinile şcolare ( înregistrează progres la orele de citire, scriere, matematică)
Dificultăţi întâmpinate
· Uneori din cauza deficitului de atentie nu reuşeşte să rezolve sarcina de lucru într-un timp optim
Metode cu impact ridicat
· Pozitiv- motivarea, stimularea afectivă, recompensarea
· Negativ- mustrarea , atenţionarea 

b. Domeniul de intervenţie:  psihomotor
Obiective pe termen scurt
· Să denumească parţile propriului corp
· Să recunoască şi să denumească părţile corpului altei personae
· Dezvoltarea capacităţii de orientare spaţio- temporal în medii familiare elevului şi în medii extraşcolare
· Să reproducă şi să conştientizeze zilele săptămânii 
· Să reproducă exact datele de identitate personale
Conţinuturile învăţării
· Exerciţii şi  jocuri de mişcare cu utilizarea denumirilor părţilor corpului
· Exerciţii de analiză şi decupare a parţilor corpului uman
· Exerciţii de asamblare a parţilor corpului uman
· Exerciţii şi jocuri în perechi pentru recunoaşterea părţilor corpului partenerului
· Exerciţii şi jocuri de mişcare
· Exerciţii pentru dezvolatrea orientării spaţio- temporale
· Exerciţii pentru dezvolatarea ritmicităţii şi a lateralităţii
Metode şi instrumente de evaluare
· Evaluare orală
· Fişe de evaluare cu imagini

c. Domeniul de intervenţie: comportamental
Obiective pe termen scurt
· Să respecte regulile de lucru în grup
· Dezvoltarea capacităţii de concentrare în activităţi
· Să reacţioneze adecvat la situaţiile care îi provoaca nemulţumire
Conţinuturile învăţării:  
· exerciţii şi jocuri de identificare a diferitelor stări sufleteşti;
· exerciţii şi jocuri de recunoaştere a stărilor sufleteşti exprimate de figura umană;
· jocuri de grup –prin atribuirea de calităţi colegilor;
· jocuri cu reguli fixe –respectarea regulilor este obligatorie;
· activităţi de distribuire de sarcini –cine udă florile , cine şterge tabla etc.
· stabilirea regulilor în clasă 

Metode şi instrumente de evaluare
· evaluarea orală va fi preponderentă,
· fişe de monitorizare a comportamentului în clasă, în pauză etc.,
Revizuirea programului de intervenţie personalizat
	La sfârşitul semestrului I, după evaluarea intermediară, vor fi redefinite obiectivele şi proiectate noi conţinuturi.

Recomandări particulare
- stimularea cognitivă permanentă
- terapie raţional - comportamentală
- terapie logopedică
- lărgirea cercului de socializare
- consilierea psihologica a  elevei

Rolul şi modul de implicare a părinţilor în program 
Eleve este in regim de internat, fiind instituționalizată la CPC Beclean. Părinții nu se interesează de situația școlară a elevei.

Revizuirea programului de intervenţie personalizat la finalul primului semestru, clasa I, anul scolar 2018-2019
În domeniului cognitiv am constatat un oarecare progres în activitatile lexico grafice si o imbunatatire în procesul de analiza si sinteza fonetica ( silaba, cuvant, propozitie). In cazul insusirii semnelor grafice din perioada preabecedara am constatat progrese considerabile.
Achizitia numeratiei si a calculului matematic minimal, rezolvarea de probleme simple, corespunzator ritmului de lucru la clasa.
În domeniul psihomotor am constatat ca manifesta o flexibilitate crescuta  cu coordonarea destul de buna a miscarilor musculaturii fine.
Manifesta tulburari de afectivitate, instabilitate emotional - afectiva, lipsa autocontrolului inhibitiei voluntare.


                  Concluzii la finalizarea clasei I pentru eleva C.S.

Eleva  C.S. a realizat progrese în ceea ce priveste insusirea literelor, la evaluarea finala am constatat un rezultat imbunatatit fata de rezultatul de la evaluarea initiala.
Am constatat imbunatatiri si în coordonarea ochi-mana si în orientarea în spatiu în general, ceea ce a dus si la imbunatatiri în demersul scrisului si în recunoasterea literelor invatate. Coordonarea motrica generala este buna aceasta avand o flexibilitate ridicata.
Si-a insusit conceptia de numar si chiar conservarea cantitatii ceea ce mi se pare a fi o evolutie buna.
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