
PROIECT  DE  ACTIVITATE  TERAPEUTICĂ LOGOPEDICĂ 

(elev cu deficiențe mintale severe din învățământul special) 

 

Prof. logoped Pîrvu Carmen, C.S.E.I. Brăila 

 

 

Unitatea şcolară: 

Data:   

Numele şi prenumele cadrului didactic:  

Aria curriculară: Terapii specifice şi de compensare  

Disciplina: Terapia tulburărilor de limbaj (terapia dislexiei-disgrafiei) 

Tema activiății: Cuvinte mono și bisilabice cu sunetul ”u” (scrierea cuvintelor cu litere mari de 

tipar) 

Tipul de activitate: recuperativ – terapeutică 

Numele şi prenumele elevului:  

Clasa: a V-a (elevi cu deficiențe mintale severe, profunde și/sau asociate) 

 

Obiective operaţionale: 

O1 – să identifice literele învățate; 

O2 – să denumească imagini care conțin sunetul ”u”;  

O3 – să formeze cuvinte cu litere mari de tipar; 

O4 – să scrie cuvinte cu litere mari de tipar; 

O5 – să identifice poziţia literei „U” la nivelul cuvântului. 

 

STRATEGIA DIDACTICĂ 

1. Metode şi procedee: conversaţia, explicaţia, exerciţiul, încurajarea, susţinerea permanentă. 

2. Forme de organizare: individual; 

3. Mijloace de învăţământ: masa de lucru, laptop, soft-ul educaţional TARA, litere mari de 

tipar din material plastic, caiet, pix, diplomă. 

 

BIBLIOGRAFIE: 

1.  Gherle, Ș. ”Și eu vreau să vorbesc corect!”, minighid logopedic, Imprimeria Ardealului, 

Cluj-Napoca, 2008



Nr. 

crt. 

Momentele 

activităţii 

Ob.  

op. 

Timp 

 

Desfăşurarea  activităţii Strategia didactică Evaluare 

Activitatea logopedului Activitatea elevului Metode şi 

procedee 

Forme de 

organizare 

Mijloace de 

învăţământ   

1.  Moment 

organizatoric 

 1 min Se pregătesc cele necesare 

bunei desfăşurări a 

activităţii. 

     

2.  Captarea 

atenţiei 

O1 5 min Se solicită elevului să se 

prezinte. 

Atenţia va fi captată prin 

identificarea la laptop a 

vocalelor şi a consoanelor 

învățate: “M”, “N”, “R”, 

“S”, “Ș”, “P”, ”L”, ”C”, 

”D”. 

 

Elevul se prezintă nume, 

prenume, clasa. 

Conversaţia Individual  

 

Laptop 

Soft-ul 

educaţional 

TARA 

 

 

 

Aprecieri 

vebale 

asupra 

identificării 

literelor 

mari de 

tipar 

 

3.  Anunţarea 

temei 

 1 min Astăzi vom forma cuvinte 

cu sunetul ”u” şi vom scrie 

cuvinte care conțin litera 

”U”. 

 

 Conversaţia 

Explicaţia 

   

4.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dirijarea 

activităţii 

terapeutice 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O2 

 

O3 

 

O4 

 

O5 

 

30 

min. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Se prezintă la laptop 

imagini care reprezintă: un 

urs, o ușă, cifra 1. 

Se cere elevului: 

- să denumească fiecare 

imagine; 

- să formeze fiecare cuvânt 

din litere mari de tipar; 

- să scrie pe caiet 

cuvântele cu litere mari de 

tipar; 

- să identifice poziția 

 

 

 

 

Elevul denumește 

imaginile: urs, ușa, unu. 

Formează cuvintele și scrie 

cuvintele cu litere mari de 

tipar: 

URS 

UȘA 

UNU 

Conversaţia 

Explicaţia 

Exerciţiul 

Încurajarea 

Susţinerea 

permanentă 

 

 

 

 

 

 

Individual Laptop 

Soft-ul 

educaţional 

TARA 

- litere mari 

de tipar din 

plastic 

- caiet 

- pix 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aprecieri 

vebale  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O2 

 

O3 

 

O4 

 

O5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O2 

 

O3 

 

O4 

 

O5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

literei “U”. 

 

 

 

 

2. Se prezintă la laptop  

imagini care reprezintă: un 

pui, un lup, o nucă. 

Se cere elevului: 

- să denumească fiecare 

imagine; 

- să formeze fiecare cuvânt 

din litere mari de tipar; 

- să scrie pe caiet 

cuvântele cu litere mari de  

tipar; 

- să identifice poziția 

literei “U”. 

 

 

 

3. Se prezintă la laptop 

imagini care reprezintă: un 

ou, un leu, un cadou. 

Se cere elevului: 

- să denumească fiecare 

imagine; 

- să formeze fiecare cuvânt 

din litere mari de tipar; 

- să scrie pe caiet 

cuvântele cu litere mari de 

tipar; 

- să identifice poziția 

Identifică poziția literei 

“U” (la începutul 

cuvântului/la sfârșitul 

cuvântului). 

 

 

 

 

 

Elevul denumește 

imaginile: pui, lup, nuca. 

Formează cuvintele și scrie 

cuvintele cu litere mari de 

tipar:  

 PUI 

LUP 

NUCA 

Identifică poziția literei 

“U” (în interiorul 

cuvântului). 

 

 

 

 

 

Elevul denumește 

imaginile: ou, leu, cadou. 

Formează cuvintele și scrie 

cuvintele cu litere mari de 

tipar: 

OU 

LEU 

CADOU 

 

 

 

 

 

Conversaţia 

Explicaţia 

Exerciţiul 

Susţinerea 

permanentă 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conversaţia 

Explicaţia 

Exerciţiul 

Încurajarea 

Susţinerea 

permanentă 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laptop 

Soft-ul 

educaţional 

TARA 

- litere mari 

de tipar din 

plastic 

- caiet 

- pix 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laptop 

Soft-ul 

educaţional 

TARA 

- litere mari 

de tipar din 

plastic 

- caiet 

- pix 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aprecieri 

vebale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aprecieri 

vebale 



 

 

literei “U”. Identifică poziția literei 

“U” (la sfârșitul 

cuvântului). 

  

 

 

5. Aprecieri 

asupra 

activităţii 

 

 2 min Se fac scurte aprecieri 

asupra desfăşurării 

activităţii. Se acordă 

diplomă de merit. 

 Conversaţia 

Explicaţia 

 Diplomă Aprecieri 

vebale  

6. Tema pentru 

acasă 

 

 1 min Să dea exemple de cuvinte 

care conţin sunetul „u”. 

 Conversaţia 

Explicaţia 

   

 


